Coachuddannelse
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6 korte om Axept:

-

1) Axept er kendt for ekspertise, kvalitet, humor, gleede og personligt enga-
gement 1 og for kompetente undervisere med mange ars erfaring.

2) Axepts malseetning er, at deltageren opnar 100 % tilfredshed, hvorfor
kurser og uddannelsesmoduler lgbende justeres og aktualiseres med sid-

giver den enkelte deltager starst muligt udbytte.

6) Axept udbyder serigse og kundeorienterede ydelser pa et kvalitativt hgit
niveau, har udelukkende dygtige og professionelle konsulenter indenfor
blandt andet coaching, kommunikation, konfliktlgsning, ledelse og udvik-

ling.

kommunikation , stresshandtering , udvikling , ledelse og meget mere, der

ste ny viden.
3) Axepts coachuddannelse er bl andt de fRBrste og fRBr
4)  Axept udvikler uddannelser, som igangseetter udviklingsprocesser, gger

faglige kompetencer og fastholder en Igbende motivation og empower-

ment.
5) Axepts mission er at udbyde kurser og uddannelser indenfor coaching ,
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http://www.axept.dk/coach-uddannelse.html
http://www.axept.dk/coaching-kursus.html
http://www.axept.dk/stress.html
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Vi er stolte af, at kunne tilbyde den bedste coachuddan-
nelse med et indhold og nogle effektive coachredskaber

og strukturer, der kun kan erhverves pa vores uddannel-

se. Vores koncept er udviklet dels pa baggrund af over

15 -rs coacherfaring og dels p=- gru

digt forarbejde i form af interviews og behovsundersg-
gelser.

fa nogle effektive

og anerkendende

Kommunikationsveerktgjer.
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Beskrivelse af coachuddannelsen: kan coache mere komplicerede temaer bade
Vi er stolte af, at kunne tilbyde den bedste pa selve uddannelsen og i deres egen treening
coachuddannelse med et indhold og nogle mellem modulerne.
effektive coachredskaber og strukturer, der
. Modul 5 er det afsluttende modul, hvor coach-
kun kan erhverves pa vores uddannelse. Vo-
) . veerktgjerne krydres med kreativ coaching.
res koncept er udviklet dels pa baggrund af
. . . Her handler det om, at deltagerne leerer at
over 15 ars coacherfaring og dels pa grund- ) ) .
. _ o _ anvende forskellige remedier, sasom kort,
lag af 2 ars grundigt forarbejde i form af in- ) _
. billeder, skemaer og meget andet i deres coa-
terviews og behovsundersggelser. ) ) ) )
ching som yderligere veerktgjer, der kan bi-
Axepts coachuddannelse bestar af flg. 5 drage til et niveau i coachingen, hvor coachen
moduler: virkelig er kompetent og professionel.
. Modul 1: Introduktion til coaching
(Varighed 4 dage) o .
Der vil pa modulerne veere en del treening af
. Modul 2: Coachveerktgjer de preesenterede teknikker og modeller med
(varighed 3 dage) Igbende feedback fra undervisere, coachtrae-
) ) nere og medstuderende.
. Modul 3: Coaching og personlig empo-
werment (varighed 3 dage)
. Modul 4: Veerdibaseret coaching For at deltage pa coachuddannelsen anbefaler
(varighed 3 dage) vi, at du har leest Birgitte Jepsens bog:
. Modul 5: Kompetent coaching ‘ Ta Y
| S
(varighed 4 dage) -
e N
De farste to moduler indeholder den grund- ‘ \
leeggende teori og de basale coachmodeller
og veerktgjer, som kleeder deltagerne pa til at Bestil bogen pa
coache mindre komplicerede temaer, udfor- ) )
vores hjemmeside.
dringer, mal, ansker og dramme. Allerede
efter modul 2 begynder den coachstuderende
at coache personer péa f.eks. egen arbejds-
plads.
Modul 3 og 4 indeholder en reekke meget
speendende veerktgjer, som er med til at |gfte Lees mere om coachuddannelsen pa:
deltagernes coaching til et niveau, hvor de
www.axept.dk
/L
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