
 

 

 

 
 

 

 

 

Coaching i organisationer 

 

Kapitel 3 

 

Opgave 

 

 

 

 

 

 

Relationer og kontekst 

 

 

Med udgangspunkt i en hjemmeopgave, som går på at tegne dig selv i midten og dine relationer 

rundt om, kan du tale med din nabo om din tegning ud fra nedenstående spørgsmål. 

 

 

1. I hvilke af dine relationer er der overvejende klare kontekster (tydelighed om, hvad I er 

sammen om osv.)?  

 

 

2. Hvad er det, der skaber denne klarhed? 

 

 

3. I hvilke af dine relationer er der uklare eller konkurrerende kontekster? 

 

 

4. Hvad er det, der bidrager til denne uklarhed/konkurrence? 

 

 

5. Hvad kan du gøre som coach og/eller leder for at tydeliggøre kontekster?  


